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NOTE MÉTHODOLOGIQUE  

Étude réalisée pour : 

 

MARC DORCEL 

Échantillon : 

 

Échantillon de 1 101 personnes, représentatif de la population française âgée de 18 ans et 

plus. Au sein de cet échantillon, 579 femmes âgées de 18 ans et plus ont été interrogées. 

  

La représentativité de l’échantillon a été assurée par la méthode des quotas (sexe, âge, 

profession de la personne interrogée) après stratification par région et catégorie 

d’agglomération. 

 

Mode de recueil : Les interviews ont eu lieu par questionnaire auto-administré on line.  

En raison du caractère intime et sensible du sujet abordé, l’Ifop a fait le choix d’une 

méthode auto-administrée on line. En effet, ce mode de recueil offre aux répondants la 

possibilité de parler de soi sans risquer de se sentir jugé par un enquêteur. Garantissant un 

total anonymat aux personnes interrogées, cette méthode permet donc de libérer la parole 

des gens qui n’auraient pas souhaité aborder certains sujets devant un enquêteur ou en 

présence d’un proche (si l’entretien se déroulait devant un tiers). 

 

Dates de terrain : Du 7 au 11 septembre 2012  

Ce document présente les résultats d’une étude réalisée par l’Ifop qui respecte fidèlement les 

principes scientifiques et déontologiques de l’enquête par sondage.  
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LES USAGES ET LES MODES DE 

CONSOMMATION EN MATIÈRE DE 

PORNOGRAPHIE 
1 



Le visionnage de films à caractère 

pornographique A 



LA PROPORTION DE PERSONNES AYANT DÉJÀ VISIONNÉ UN FILM PORNOGRAPHIQUE 
 

Évolution depuis 1992 

Question 1 : Au cours de votre vie, avez-vous déjà eu l’occasion de regarder un film pornographique, 

que ce soit dans son intégralité ou seulement des extraits ? 
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S/T  

« OUI » 
 
 

91% 

Oui, et dans            

son intégralité 

ou presque 

53%                  

Non, jamais 

9% 

Oui, mais 

seulement 

des extraits 

38% 

ENSEMBLE  

DES FRANÇAIS 
 

Septembre 2012 
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ÉVOLUTION DEPUIS 1992 * 

Enquête « Contexte de la sexualité en France » (Inserm-Ined) réalisée par téléphone auprès  : 

• d’un échantillon de 20 000 personnes âgées de 18 à 69 ans en 1992  

• d’un échantillon de 12 634 personnes âgées de 18 à 69 ans en 2006 

Toute comparaison des résultats est à interpréter avec prudence en raison des différences de mode 

de recueil, de cibles interrogées et de formulation de la question 

 



LA PROPORTION DE PERSONNES AYANT DÉJÀ VISIONNÉ UN FILM PORNOGRAPHIQUE 

en fonction du sexe et de l’âge 
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Question 1 :  Au cours de votre vie, avez-vous déjà eu l’occasion de regarder 

un film pornographique, que ce soit dans son intégralité ou 

seulement des extraits ? 
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LA PROPORTION DE PERSONNES AYANT DÉJÀ VISIONNÉ UN FILM PORNOGRAPHIQUE 

en fonction de la pratique religieuse, du nombre de partenaires sexuels,  

de la catégorie sociale, du statut marital et de l’orientation sexuelle 

Proportion de personnes ayant déjà 

visionné un film X 
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La fréquence de consommation de 

films pornographiques B 
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Au moins 1 
fois / jour   

1% 

Au moins 1 
fois / semaine   
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Au moins 1 
fois / mois   

8% 

Quelques fois 
dans l’année   
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souvent   

46% 

Jamais 
11% 

LA FRÉQUENCE DE CONSOMMATION DE FILMS PORNOGRAPHIQUES 
 

Évolution depuis 2009 

Question 2 : A quelle fréquence vous arrive-t-il de regarder des films ou des extraits pornographiques ? 

S/T 
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RÉGULIERS » 
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LA FRÉQUENCE DE CONSOMMATION DE FILMS PORNOGRAPHIQUES 
 

en fonction du sexe et de l’âge 

Question 2 : A quelle fréquence vous arrive-t-il de regarder des films ou des extraits pornographiques ? 

Au moins 1 
fois / jour   

2% 

Au moins 1 
fois / 

semaine   
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Au moins 1 
fois / mois   
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 Base : personnes ayant déclaré avoir déjà regardé un film X, soit 91% de l’échantillon  
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LA PROPORTION DE CONSOMMATEURS RÉGULIERS DE FILMS X 

en fonction de la situation matrimoniale, du nombre de partenaires sexuels,  

de la satisfaction à l’égard de sa vie sexuelle, du statut marital et de l’orientation sexuelle 

Proportion de   

consommateurs réguliers 
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LA PROPORTION DE CONSOMMATEURS RÉGULIERS DE FILMS X 

en fonction de la pratique religieuse, du niveau d’études,  

de la catégorie sociale et de la catégorie d’agglomération  

Proportion de   
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La manière de consommer des  

films pornographiques C 



LA MANIÈRE DE CONSOMMER DES FILMS PORNOGRAPHIQUES 
 

en fonction du sexe 

Question 3 : Personnellement, avez-vous déjà visionné des films ou des images à caractère pornographique… ? 
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 Base : personnes ayant déclaré avoir déjà regardé un film X, soit 91% de l’échantillon  
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LA PROPORTION DE PERSONNES AYANT DÉJÀ VISIONNÉ DES FILMS EN COUPLE 

en fonction de la situation matrimoniale, du nombre de partenaires sexuels,  

de la satisfaction à l’égard de sa vie sexuelle et de la fréquence des rapports sexuels  

Proportion de personnes ayant déjà 

visionné des films en couple 
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LA PROPORTION DE PERSONNES AYANT DÉJÀ VISIONNÉ DES FILMS SEULES 

en fonction de l’âge, du nombre de partenaires sexuels, de la satisfaction à l’égard de sa vie 

sexuelle, de la catégorie d’agglomération et de la fréquence des rapports sexuels  

 
Proportion de personnes ayant déjà 

visionné des films seules 
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LE RÔLE ET L’IMAGE DE LA 

PORNOGRAPHIE  2 



Le rôle de la pornographie dans la 

sexualité D 



Question 4 : Diriez-vous que les films ou extraits de films X que vous avez visionnés au cours de votre vie… ? 

 Base : personnes ayant déclaré avoir déjà regardé un film X, soit 91% de l’échantillon  

LE RÔLE DE LA PORNOGRAPHIE DANS LA SEXUALITÉ 

en fonction du sexe 
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L’adhésion à différents points de 

vue négatifs sur la pornographie  E 
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La plastique des acteurs et des actrices de film X
est irréelle / hors norme

Les films X ne reflètent que des fantasmes
masculins

Les films X sont très dégradants pour l’image de 
la femme  

Les films X sont trop violents

Question 5 : Personnellement, êtes-vous d’accord avec chacun des points de vue suivants sur les films X  ? 

 Base : personnes ayant déclaré avoir déjà regardé un film X, soit 91% de l’échantillon  

L’ADHÉSION À DIFFÉRENTS POINTS DE VUE NÉGATIFS SUR LA PORNOGRAPHIE  

en fonction du sexe 

21 
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LES GOUTS EN MATIÈRE DE FILMS 

PORNOGRAPHIQUES 3 



L’importance accordée à la 

présence de différents éléments 

dans un film X 
F 



Question 6 : Attachez-vous beaucoup, assez, peu ou pas du tout d’importance aux éléments suivants lorsque vous choisissez un film X ? 

 Base : personnes ayant déclaré avoir déjà regardé un film X, soit 91% de l’échantillon  

L’IMPORTANCE ACCORDÉE À LA PRÉSENCE DE DIFFÉRENTS ÉLÉMENTS DANS UN FILM X 

en fonction du sexe 
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L’importance accordée par les femmes à la présence de différents éléments dans un film X 

en fonction de leur âge 
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Question 6 : Attachez-vous beaucoup, assez, peu ou pas du tout d’importance 

aux éléments suivants lorsque vous choisissez un film X ? 
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Question 6 : Attachez-vous beaucoup, assez, peu ou pas du tout d’importance 

aux éléments suivants lorsque vous choisissez un film X ? 
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Question 6 : Attachez-vous beaucoup, assez, peu ou pas du tout d’importance 

aux éléments suivants lorsque vous choisissez un film X ? 
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Question 6 : Attachez-vous beaucoup, assez, peu ou pas du tout d’importance 

aux éléments suivants lorsque vous choisissez un film X ? 


